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День недели Группы  

1 младшая гр. 

«Пчёлки» 

2 младшая гр. 

«Солнышко» 

Средняя гр. 

«Радуга»  

Старшая гр. 

«Сказка»  

Разновозрастная гр. 

«Буратино»  

Подготовительная гр. 

«Теремок» 

Понедельник Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 
познавательная деятельность, 

математические представления) 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.00-09.20 

Художественно-
эстетическое развитие  

(доп. обр. изостудия)  

9.00-9.25  

Физическое развитие   

10.20-10.45 

Физическое развитие   

9.35-10.05 

Физическое развитие   

15.40-15.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (мир музыки) 

16.00-16.15 

Художественно-эстетическое 

развитие (мир музыки) 

Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 
грамматический строй речи, 

связная речь, подготовка к 

обучению к грамоте) 

9.35-10.30 Художественно-

эстетическое развитие  

(доп. обр. изостудия) 

Социально-

коммуникативное развитие 

(социальные отношения, 
основы гражданственности и 

патриотизма, трудовое 

воспитание, формирование 

безопасного поведения) 

Социально-

коммуникативное развитие 

(социальные отношения, 
основы гражданственности и 

патриотизма, трудовое 

воспитание, формирование 

безопасного поведения) 

  16.25-16.45 
Художественно-

эстетическое развитие (мир 

музыки) 

Речевое развитие 
(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь, подготовка к 

обучению к грамоте) 

Речевое развитие 
(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь, подготовка к 

обучению к грамоте) 

Речевое развитие 
(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь, подготовка к 

обучению к грамоте) 

Вторник Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательная деятельность, 

математические представления) 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательная деятельность, 

математические 
представления) 

09.00-10.10 

Робототехника (доп. обр. по 

робототехнике) 

 

9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(хореография - доп. обр.) 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(хореография - доп. обр.) 

15.40-15.50 

Физическое развитие 

15.25-15.40 

Физическое развитие   

15.30-16.20 

Художественно-

эстетическое развитие  

(доп. обр. изостудия) 

 Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательная 

деятельность, 
математические 

представления) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(1,3 неделя – лепка 

2,4 неделя -  аппликация) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(1,3 неделя – лепка 

2,4 неделя -  аппликация) 

   16.35-17.00 

Художественно-

эстетическое развитие (мир 
музыки) 

16.05-16.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
(мир музыки) 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие (мир 
музыки) 

Среда Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (изостудия -  доп. обр.) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

9.30-09.55 

Физическое развитие 

10.35-11.05 

Физическое развитие 

10.00-10.30 

Физическое развитие 

15.40-15.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (мир музыки) 

Физическое развитие (на свежем 

воздухе) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

Познавательное развитие (1,3 

неделя - окружающий мир, 

природа) 

Социально-

коммуникативное развитие 
(2,4 неделя - социальные 

отношения, основы 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 



гражданственности и 

патриотизма, трудовое 
воспитание, формирование 

безопасного поведения) 

 Художественно-эстетическое 

развитие 

(1,3 неделя – лепка 
2,4 неделя -  аппликация)  

 

  Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 
грамматический строй речи, 

связная речь, подготовка к 

обучению к грамоте) 

09.50-10.20 

10.30-11.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(изостудия -  доп. обр.) 

     15.30-16.00 

16.10-16.40 

Робототехника (доп. обр. по 

робототехнике) 

 

Четверг 9.00-9.10 

9.20-9.30 
Художественно-эстетическое 

развитие  

(доп.обр. изостудия) 

Познавательное развитие 

(1-3 неделя- окружающий мир, 
природа); 

Социально-коммуникативное 

развитие 

(2-4 неделя- социальные 

отношения, основы 
гражданственности и патриотизма, 

трудовое воспитание, 

формирование безопасного 

поведения) 

Познавательное развитие 

(1-3 неделя - окружающий 
мир, природа); 

Социально-коммуникативное 

развитие 

(2-4 неделя - социальные 

отношения, основы 
гражданственности и 

патриотизма, трудовое 

воспитание, формирование 

безопасного поведения) 

 

10.10-10.35 

Художественно-
эстетическое развитие (мир 

музыки) 

09.35-10.05 

Художественно-
эстетическое развитие 

(мир музыки) 

09.00-09.30 

Художественно-
эстетическое развитие (мир 

музыки) 

Речевое развитие (формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь) 

15.00-15.15 

Художественно-эстетическое 

развитие (мир музыки) 

Физическое развитие 

( на прогулке) 

Физическая культура (на 

прогулке) 

Художественно-

эстетическое развитие (1-3 

неделя – рисование,  

2-4 неделя - конструктивная 

деятельность) 
 

Художественно-

эстетическое развитие (1-3 

неделя – рисование,  

2-4 неделя - конструктивная 

деятельность) 
 

  15.20-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие (мир 

музыки) 

Художественно-эстетическое 

развитие (1-3 неделя – 

рисование,  

2-4 неделя - конструктивная 
деятельность) 

 

09.40-10.10 

10.15-10.45 

Художественно-

эстетическое развитие 
(изостудия -  доп. обр.) 

16.00-16.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(хореография - доп. обр.) 

   15.30-15.55 

Художественно-эстетическое 

развитие (хореография - доп. 
обр.) 

  

Пятница 9.25-9.35 

Физическое развитие 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(1,3 неделя – лепка 
2,4 неделя -  аппликация)  

Художественно-эстетическое 

развитие 

(1,3 неделя – лепка 
2,4 неделя -  аппликация) 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

Робототехника (доп. обр. по 

робототехнике) 

Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 
грамматический строй речи, 

связная речь, подготовка к 

обучению к грамоте) 

Художественно-эстетическое 

развитие 
(1-3 неделя - лепка,  

2-4 неделя - конструктивная 

деятельность) 

Речевое развитие (формирование 

словаря, звуковая культура речи, 
грамматический строй речи, 

связная речь, подготовка к 

обучению к грамоте) 

9.40-10.00  

Физическое развитие 

Речевое развитие 

(формирование словаря, 
звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 
познавательная 

деятельность, 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 
познавательная 

деятельность, 



связная речь, подготовка к 

обучению к грамоте) 

математические 

представления) 

математические 

представления) 

    Физическая культура (на 

прогулке) 

Физическая культура (на 

прогулке) 

   16.10-16.35 

Художественно-эстетическое 

развитие (хореография - доп. 
обр.) 

16.40-17.10 

Художественно-

эстетическое развитие 
(хореография - доп. обр.) 

15.20-15.50 

16.00-16.30 

Художественно-
эстетическое развитие 

(изостудия -  доп. обр.) 

ВСЕГО 9+ 1(доп. обр.) 10+1 (доп.обр.) 10+2 (доп.обр.) 11+4 (доп. обр.) 12+4 (доп. обр.) 12+5 (доп. обр.) 

 

 

  

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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